
 

 

第７８回国民スポーツ大会新体操北海道選手選考会 開催要項 

 

１ 主 催   (公財)日本スポーツ協会  （公財）北海道スポーツ協会                      

 ２ 主 管  北海道体操連盟 

 ３ 後 援  スポーツ庁    北海道                                  

 ４ 協 賛    (公財)ＪＫＡ                                      

 ５ 会 場   道立野幌総合運動公園体育館（〒069-0832江別市西野幌481 TEL011-384-2166）   

６ 日 程  ２０２４年 ７月１９日（金）～ ２１日（日） 

       ７月１９日（金）セッティング・監督会議・開始式・個人競技 

７月２０日（土）個人競技  

７月２１日（日）個人競技・団体競技・閉会式 

   ※ 参加人数等により競技日程全体に変更がありますので、申込後調整し連絡いたします。 

     ※ 器具セッティング・カッティングは、参加選手で行いますのでご協力願います。 

 ７ 参加資格 

（１）本年度の選手登録手続きを完了し、本大会参加料を期日までに納入した者。 

（２）中学３年生から出場できる。 

８ 競技方法および手具 

  （１）チームは、学校単位もしくは混成チームとし、１チームは監督１名、選手５名をもって構成し、５名のうち４名は個人に出

場しなければならない。他にチームリーダー１名、音楽係１名、予備登録選手２名を認める。但し、予備登録選手は申込書

に明記された者でなければ交代できない。その交代は監督主将会議で行う。 

  （２）男子は団体競技（徒手５）、個人競技（スティック・リング・ロープ・クラブを各１名ずつ実施する）。 

女子は団体競技（フープ５）、個人競技（フープ・ボール・クラブ・リボンを各１名ずつ実施する）。 

（３）団体５名中の個人出場以外の選手・予備登録選手は個人の種目１種目を実施することができる。ただし国スポ予選の点数に

入らない。 

（４）手具については、日本体操協会検定品を使用のこと。手具点検については、必要に応じて行う。 

９ 競技規則 

  （１）男子：日本体操協会競技規則・採点規則・一部改訂版・高体連一部競技規則を適用する。 

（２）女子：2022～2024年版(公財)日本体操協会競技規則・採点規則シニアルール及び高校適用規則を適用する。 

１０ 表 彰 

  （１）１位には、遠藤忠杯、賞状、２位～６位には賞状を授与する。 

１～３位についてはそのメンバーにも賞状を授与する。 

（２）成績順位は、団体競技の得点及び個人競技の得点（４種目４競技×１／４）の合計により決定する。 

１１ 選手選考方法 

 （１）競技終了後選考理事会において、第７８回国民スポーツ大会に派遣する選手を選考する。 

 （２）選考理事会で検討の結果、フルエントリーしないこともある。 

 （３）各種別とも、優勝チームを国民スポーツ大会北海道代表選手として選考する。 

 

１２ 参加申込方法 

（１） 提出物等 

No. 項 目 方 法 備   考 

1 申込書データ メール  

2 
選手参加料 

合計7,500円 
振込 

・参加料5,000円・国スポ負担金1500円・傷害保険料1,000円 

 団体の予備登録選手かつ個人競技へのエントリーのない者は 

障害保険料1,000円のみの支払いとする。 

3 
監督参加料 

合計2,500円 
振込 

・国スポ負担金1,500円・障害保険料1,000円 

4 振込明細書 メール ・参加申込メールにPDFまたは写真（1MB以下）を添付して提出。 

5 参加承諾書 所属保管 
・参加申込書の参加承諾書項目にチェックを入れること。 

・大会終了後まで所属で必ず保管すること。 

    ※国スポ参加負担金と傷害保険料は北海道スポーツ協会に納入します。 

（２）申込締切期日 2024年６月３日（月）必着 

（３）申込先 男子  e-mail yoshi.sasaki.0321@gmail.com   佐々木 良憲 宛 

女子  e-mail yosan14439@gmail.com       箭内  洋子 宛 



 

 

（４） 振込方法 

 大会参加料は申込締切期日までに、下記の銀行口座に振り込むこと。 

・ 必ず大会番号【10】と所属団体名で振り込んで下さい。 

・ 代表者名や個人名での振込はできません。 

振込先  北海道銀行 花川支店（店番173）普通 0097915 

名義    北海道体操連盟 代表 志賀 光津博 

 （５）留意点 

ア 申込書等の必要書類は北海道体操連盟のホームページにありますのでﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞして使用してください。 

イ 2023年度よりペーパーレスによる環境配慮を目指すため、この大会では紙媒体での申し込みをやめました。これまでの所 

属長印を押印した申込書の提出は不要となりますが、各所属団体の責任において、必ず所属長の承認を得てお申し込みく 

ださい。 

ウ 申込者は、棄権・不参加に関わらず参加料を納入すること。 

エ 参加申込においては、所属名および氏名は日本体操協会に登録したものを使用すること。 

・ 所属団体名は正式名称（アルファベットの大文字・小文字の区別も明確に）を記載すること。 

・ 氏名の漢字についても登録したものを確認のうえ記入すること。 

オ 2024年度より国民スポーツ大会負担金および傷害保険料は実費を個人負担することになりましたので、お間違いないよう 

お振り込みください。 

 

１３ 審判は道連派遣とする。 

１４ 全道選手権大会出場枠について 

   国スポ予選に参加した者は、全道選手権の出場権を与える。 

１５ その他 

（１）感染拡大の防止へのご協力をお願いいたします。 

（２）宿泊は各自で手配して下さい。 

（３）女子予備手具は2024年度道内大会適用規則に記載通り配置しますのでご確認下さい。 

（４）選考会が中止になった場合は、選考会の前の大会成績を判断基準とし、代表選考を決定する。 

（５）音響設備は本部で道連ＰＡ（CD対応）を準備します。 

（６）アイロンは本部で準備します。 

（７）監督は役員をお願いすることがありますので、ご協力ください。 

（８）大会期間中に発生した傷害については、その責任をスポーツ傷害保険の範囲とする。 

        なお、大会参加に際しては、万一の事故の発生に備えて傷害保険や賠償保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じて

おくこと。 

（９）大会期間中の肖像権について 

    大会期間中に撮影された写真動画は、北海道体操連盟が作成する報告書、広報誌、ホームページなどに掲載されることがあ

ります。 
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この事業は、競輪の補助を受けて実施しています。 

競輪の補助事業 


